
 

第 21 屆亞洲 U20 田徑錦標賽參賽提名標準 

 

 

 

第 21 屆亞洲 U20 田徑錦標賽選拔通知 

參賽提名注意事項： 

1. 運動員於 2005 年至 2008 年出生可以參加。 

2. 參賽運動員必須為澳門田徑總會集訓隊隊員 

3. 需持有澳門特別行政區有效證件，及在本地居住三年以上。 

4. 每一個國家或地區每一個項目最多只可報兩名運動員，於 2007 至 2008 年出生的只可參加一個單項。 

5. 成績計算日期由 2023 年 1 月 1 日至 2023 年 12 月 31 日。 

6. 總會會考慮運動員的近期表現而作出調整。 

7. 若達到標準的運動員人數多於報名名額，則挑選較優秀的運動員參賽。 

8. 總會可因應個別優異成績及整體發展理念，而甄選接近標準或未達標但有潛質的運動員參賽。 

9. 入選選手若賽前受傷，應立即向本會報備，如刻意隱瞞已造成比賽成績退步或無法完成比賽，均予以處罰。 

10. 資料可能因應大會更新資料作出修改。 

11. 澳門田徑總會擁有修改及詮釋以上規則的權利，並擁有最終決策權。 

提名標準 

分數線 男子組 頂目 女子組 分數線 

871 11.05 100m 12.80 839 

810 

22.87 200m 26.49 

810 

50.83 400m 1:00.82 

1:58.03 800m 2:21.49 

4:03.85 1500m 4:54.13 

8:44.74 3000m 10:35.17 

15：00.02 5000m 18:18.76 

 X 100mh(0.838m) 14.33 國家一級 

國家一級 14.23 110mh(0.991m) X  

810 

56.98 400mh(0.914m) X  

9:46.78 3000m 障礙 X  

1.88 跳高 1.58 

810 

879 6.80 跳遠 5.12 

835 13.87 三級跳 X 

810 

14.77 6kg鉛球 4kg 13.62 

46.31 1.75kg鐵餅 1kg 45.75 

59.43 800g標槍 600g 45.47 

賽事資訊：2024 年 4 月 24-27 日，地點：阿聯酋迪拜 

參賽提名請於 1月 31 日前提交 



 
 

 

比賽提名申請表 

姓名：  性別：  聯繫電話：  

申請賽事：  出生日期：  

申請的比賽項目：  申請項目的成績：  

(投擲類以及跨欄項目請標明重量或高度) 

(請隨申請表附上官方成績證明及證件副本) 

 

家長簽名：_____________                     教練員簽名：_____________ 

(未滿 18 歲要家長簽名) 

 

 

申請人簽名：_____________ 
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